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Une bonne reprise après crise 
 
 

ÉQUIPE PLURIDISCIPLINAIRE EN HARMONIEUX TRIO 
STRUCTURE ADMINISTRATIVE LÉGÈRE ET EFFICACE 
 
 
ACTIVITES : 3 intervenants réguliers : 748 heures rémunérées 
 

2 salariées à temps partiel : 692 heures 
 

• Isabelle Marié-Bailly : en CDI depuis 1995, 605 heures, dont 286h en télétravail, chanteuse phoniatre, 

musicothérapeute anime des ateliers vocaux ou de musicothérapie auprès de tout public ou en institutions ; 

formation de prévention vocale auprès des enseignants en Région Centre 

• Héloïse Varquet : en renouvellement de CDD depuis sept 2021, 87 heures, dont 19h en télétravail 

infirmière, musicothérapeute, étudiante en master de psychologie, anime des ateliers hebdomadaires de 

musicothérapie à GIEN (66h) ; HARMONIE SONORE (15h) et interventions ponctuelles (JNA, Mutuelle) 
 

1 honoraire micro-entreprise : 56 heures  
 

• Sylvain Guipaud, depuis 2013, Libr’Expression intervenant théâtre et 

médiation corporelle : atelier CORPS en EVEIL et clinique de GIEN 
 

+ 136 heures bénévoles :  
3 Collectifs Associatifs de 2h + Assemblée Générale + Impromptu Vocal  
 
    

ADMINISTRATION  
 

6 membres du Conseil d’Administration (CA) : 800 heures bénévoles 

• 3 membres bureau : Michel Jouany, président ; Pierre Yves Beaufils, trésorier ; Céline Bonnaventure, secrétaire 

                     Travail administratif et de communication du président : 600 heures 

• 3 membres du CA : Jeannine Lacan, (Christine King, Catherine Geiger) 

• 6 réunions administratives : 3 Collectifs Associatifs, 2 CA, 1 Bureau,  

• Impromptu Vocal : 2 réunions de CA élargi de préparation, présence et organisation sur place. 
 

1 directrice de formation : Isabelle Marié-Bailly, à son domicile à Olivet 

• 228 heures rémunérées en période scolaire : 4 heures par semaine en moyenne sur 1 an  

• 1200 heures en bénévolat : 25 heures par semaine en moyenne sur 1 an (5h/ jour)  

o Secrétariat, comptabilité, conventions de partenariat, webmaster, montages sonores 

o Publicité, conception et photocopie des programmes d’activité (avec le président) 

o Encadrement des étudiants en stage d’observation et directrice de mémoire 
 

Organisme de Gestion salariale : Sport Loisir 45 

• Depuis le 3ème trimestre 2017 ; 32€ / mois + 50€ d’adhésion 

• Prestataire de service pour élaboration des fiches de salaires et déclarations employeurs DSN… 
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REOUVERTURE DES LOCAUX  PUBLICS  -  POURSUITE  A  DISTANCE  
 

MUS’E, dès sa création, ayant fait le choix, pour mieux aller à la rencontre des publics, de ne pas avoir pignon sur rue, dépend 

de divers locaux publics, où les mesures sanitaires moins contraignantes ont permis de reprendre ses activités, dès la rentrée. 
 

LOCAUX MUNICIPAUX en location : 2 
 

• MAISON DES ASSOCIATIONS ORLEANS  46ter rue Sainte Catherine 45000 Orléans -Siège de MUS’E 

• CENTRE D’ANIMATION SOCIALE (C.A.S.) DAUPHINE ORLEANS   2 rue des tulipes 45100 Orléans,  
REPRISE des séances prévues le vendredi matin : VOIX et CORPS en EVEIL, animées en alternance par Isabelle 
M-Bailly et Sylvain Guipaud (Arrêt de 3 ateliers : Polyphonie, Mémoire, Les Muses du Clavier avec O. Anselme) 

 

LIEUX SOCIO-CULTURELS en prêt : 2 
 

• ECOLE DE MUSIQUE FLEURY-LES-AUBRAIS, 57 Bd de Lamballe 45400 Fleury ; partenariat pour la 5ème 
année. Gratuité de la salle Mozart, en contrepartie de l’accueil d’élèves du Conservatoire au Stage Corps Voix 

• POLYSONIC, 108 fg Bourgogne 45000 Orléans : stages vocaux pour l’association de rap LE COMPTOIR 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

VISIOCONFERENCES : 5 ATELIERS A DISTANCE animés par Isabelle 

• HARMONIE VOCALE : atelier collectif le mardi soir, en lien avec mémoires M Parkinson, dysphagie (Lara, Moea) 

• HARMONIE SONORE : nouvel atelier le mardi soir, en lien avec la RCP Acouphènes 

• CHANTONS, BOUGEONS, AERONS-NOUS : en partenariat avec Fabriktasante (ancien Projet Collectif Obésité) 

• FORMATIONS DE PREVENTION VOCALE : en partenariat avec MGEN Centre 

• PREVENTION SANTE : Journée Nationale Audition en partenariat avec la CAMIEG et la RCP Acouphènes 
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SANDILLON 
21ème 
IMPROMPTU 
VOCAL  

 
MAISON MUS’E OLIVET chez Isabelle M-Bailly 
41 allée des Mulotières (utilisation gracieuse)  

 
• MUSICO-PHONOLOGIE : cours de chant 

individuel, accompagnements thérapeutiques 

• HARMONIE VOCALE ET SONORE  
(+ 2 séances avec Le Comptoir) 

o ADMINISTRATION : CA, bureau secrétariat, 
site web, réunions collectif associatif,  
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ADHÉRENTS INDIVIDUELS et INSTITUTIONNELS : 60 au 06/06  
 

52 adhérents individuels, dont 30 nouveaux adhérents  

Dont 5 stagiaires en formation (3 en observation), 13 personnes handicapées, 14 patients suivis en phoniatrie  

18 adhérents participent à plusieurs activités (2 à 5), d’où 77 participations individuelles  

+ participation à titre gratuit de 2 Malades Parkinsoniens / mémoire de musicothérapie de Lara Viera 

    

ACTIVITES 
IMPROMPTU 

VOCAL 
TPMCV VOIX 

EVEIL  
CORPS 
EVEIL 

HARMONIE 
VOCALE 

HARMONIE 
SONORE 

STAGE VOIX 
CORPS COMM 

SEANCE 
INDIVIDUELLE 

Participants 16 2 12 6 6 6 14 15 

 

8 organismes partenaires : (+ 3 non adhérents*) 

 6 Formation : MGEN (Centre, 45, 28), Mutualité Val de France, Comptoir, CAMIEG* (JN Audition) 
 1 Handicap : Clinique psychiatrique Pont de Gien,  

2 Gériatrie :  Résidence Senior Les Girandières (Orléans, Olivet*)  
2 Education thérapeutique : Oréliance, Appui Santé Loiret*  

 

146 participants au total : 69 en formation, 38 en thérapie, 40 en prévention 

 62 en formation prévention vocale, auprès des enseignants MGEN  

 38 en institutions médico-sociales, 8 en milieu handicap psychiatrique, 30 en gériatrie,  

47 dans des actions associatives ou mutuelle santé : 7 jeunes, 20 en prévention, 20 personnes obèses 

 

COMPARATIF 
ADHERENTS 

2012 / 
2013 

2013 / 
2014 

2014 / 
2015 

2015 / 
2016 

2016 / 
2017 

2017 / 
20 18 

2018 / 
2019 

2019 / 
2020 

2020 / 
2021 

2021 / 
2022 

TOTAL  87 93 103 88 80 64 60 66 36 60 

Tout public 80 82 92 75 69 52 45 55 25 52 

Institutions 7 11 11 13 11 12 (13) 15 11 11 8 

Participants 241 377 570 542 522 416 482 340 180 146-77 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ATELIERS THERAPEUTIQUES INSTITUTIONS : 116 heures / an 
Arrêt en juin 2021 du GEM 

 

HANDICAP : 1 institution : 105 heures / an  

• Clinique Psychiatrique Ramsay à PONT de GIEN : 105 heures / an  
Séance hebdomadaire de musicothérapie de 2,5h animée vendredi par Héloïse VARQUET. Reprise à partir de mars, le 
mardi par Sylvain GUIPAUD, 3 séances en Eveil Vocal à distance. Grandes séances de préparation. Restitution en juin. 

  
GÉRIATRIE : 2 institutions : 11 heures / an 

• Résidence Senior Les Girandières Orléans : 6 interventions de 1,5 heures de janvier à juin 2022 

• Résidence Senior Les Girandières Olivet : 1 intervention de 2 heures en novembre 2021 
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FORMATIONS : 56 % des produits - Formatrice : I. Marié-Bailly : 135 heures /an 
 

FORMATIONS TOUT PUBLIC : 108 heures, 55 stagiaires, 5940 h stagiaire / an 
 

• ATELIERS et STAGES du programme MUS’E : 45 adhérents, 70 participants, 326 heures 
o TPMCV : 1 infirmière / CH Daumezon 84h (+1 stagiaire non prise en charge 26h) : 2 stagiaires, 110h/an 
o VOIX CORPS COMMUNICATION à Fleury : 12 inscrits (1 formation CNRS) + 25 élèves Fleury (gratuits) 
o IMPROMPTU VOCAL : 15 inscrits (7 non adhérents) + 10 bénévoles (4 CA, 3 intervenants, 3 stagiaires) 
o HARMONIE VOCALE ET SONORE à distance ou à la maison MUS’E (6 participants) + 2 Parkinsonniens 
o CORPS VOIX EN EVEIL à Dauphine ou maison MUS’E : 12 participants (dont 6 réguliers) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• STAGES en partenariat : 47 participants, 686 heures 
o FORMATION VOCALE avec l’asso Comptoir : 7 jeunes rappeurs, 6 sessions de 3 h, 18h/an 
o ACTION OBESITE : 20 adultes obèses 

▪ CHANTONS BOUGEONS avec Fabriktasanté : 8 participantes obèses, 6h/sem, 60h/an  
▪ VOIX ET ORALITE avec les Oréades :  12 participants obèses, 4 sessions, 7,5h /an 

o PREVENTION SANTE: 20 adultes 
▪ avec la Camieg, JNA,1 conférence, 3 ateliers, audition, acouphène ; 10 inscrits, 6h/an  
▪ avec La Mutualité Val de Loire action « le plaisir de bien vieillir »: 10 aidants, 2h/an  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FORMATIONS CONTINUES INSTITUTIONNELLES : 27 heures, 62 stagiaires, 699 h stagiaire / an 
 

• PREVENTION VOCALE en partenariat avec la MGEN : 27 heures 
       Pour 62 enseignants de 1er et 2nd degré sur 3 départements de la Région Centre   
       Isabelle MB est référente dans le cadre des réseaux PAS, avec l’Inspection Académique Orléans-Tours.   

o 2 sessions à distance de 2 fois 3 heures pour MGEN Centre : 12 enseignants, 12h/an 
o 3 sessions de 4h à la MGEN 45, 1 session à distance de 3h pour MGEN 28 : 50 enseignants, 15h/ an 

 

STAGIAIRES EN OBSERVATION : 9 = 450 heures bénévoles Isabelle M-Bailly  

• 4 étudiantes musicothérapie : Pauline Nadeau (2ème CIM), Agnès Pinardel et Nancy Reboul (AMBourgogne), 
Lara Viera (Paris-Descartes – mémoire Parkinson prosodie) 

• 2 élèves orthophonie : Moea Bazin (Clermont-Ferrand, mémoire dysphagie-phonation) ; Zoé Charbonnier (Sorbonne) 

• 2 élèves de 3ème : Ambre Anstett ; Axelle Gaudin + 1 stagiaire libre : Morgane Bonté 
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