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RAPPORT D’ACTIVITE MUSICOTHERAPIE EXPRESSIONS 45  
Septembre 2009 -  Juin 2010  

 
 
 
 
 
 

PERSONNELS : 
 
Janvier à Décembre  2009  Personnel heures Coût € a ctivités 

Directrice de formation 
Salarié CDI (441 en 2008) I MARIE 409 10 978 Formations vocales, TPMCV 

Salarié CDD (217) RIGAUD 227 5 505 PSA+ Handicap (Devinière, Clairière) 

    636 16 483 total salariés 
Honoraire (130) DIETRICH 96 3 411 Handicap TPMCV 

Honoraire (6) ANSELME 6 196 TPMCV 

couveuse ROBERT 40,5 1 215 PSA + Adamif 

Honoraire ROBERT 17,5 620 Handicap (Couronnerie) 

Prest Cte Echelle RIGAULT 21 735 Handicap (Couronnerie) 

    181 6 177 total honoraires+ prestations 
TOTAL Intervenants   817  22 660   

Prest Ariane (CAE 1250,5) GROFF 80 1 146  Gestion comptabilité (Janv à Avril 2009) 
TOTAL admin+ intervenants 897  23 806 TOTAL administration et interventions 

 
Janvier à Décembre  
2008  Personnel heures Coût € activités 

Salarié CDI I MARIE 441 11 836 Directrice de formation; Formations vocales TPMCV 

Salarié CDD RIGAUD 217 5 251  Handicap / PSA 

Salarié CDD DUMY 86 2 176  PSA 

Salarié CDD AMADOU 12 290  TPMCV 

Salarié CDD P MARIE 10 253  Formation vocale 

    766 19 806 total salariés 

honoraire ANSELME 6 196  TPMCV 

honoraire DIETRICH 130 5 186 Handicap TPMCV 

    136 5 382 total honoraires 

TOTAL Intervenants   902  25188   

CAE adm GROFF 1250,5 13 756  Gestion comptabilité 

TOTAL admin+ intervenants 2152,5  38 944 TOTAL administration et interventions   
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Saison 2009 – 2010 :  
 
22 INTERVENANTS :  
 
- 5 intervenants réguliers rémunérés   
2 salariés : Isabelle Marié-Bailly CDI + Blandine Rigaud CDD  
2 honoraires : Michel Dietrich + Cécile Robert Sermage  
1 prestation de service : Annie Rigault (La Courte Echelle) ; nouvelle intervenante 
 
- 22 intervenants bénévoles pour l’Impromptu vocal 2010  (dont les 5 intervenants réguliers): 
5 : Michel Dietrich ; Isabelle Repinçay Mourlon ; Sylvain Guipaud ; Michel Jouany ; Isabelle Marié-Bailly 
3 orthophonistes : Sylvie Ziserman ; Mathieu Hoursiangou et Marylène Ataya (Vox Valise) 
8 femmes du « Cœur de femmes » : Marie, Fatimata, Claude Aline, Cécile, Annie, Blandine, Edith,  
6 patients de « Vox Valise » 
 
9 ADMINISTRATIFS :  
1salarié bénévole  directrice de formation : Isabelle Marié-Bailly ; 2h/mois en CDI 
8 bénévoles : au CA : Marie, Pierre Yves, Gabrielle, Pascal, Fatimata, Caroline, Marie Noëlle,  Agnès 
 
 
ADHERENTS : 71//74 adhérents payants 2008-2009  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
LES ACTIONS :  
FORMATIONS VOCALES  

10 ACTIONS 
 

6 LIEUX  
2 institutions*  

144 PARTICIPANTS 
dont 39 adhérents  

développement perso CAS Dauphine Adhérents = 3+2 hand 

Atelier en polyphonie CAS Dauphine Adhérents = 4 

développement perso Maison voix Murlins Adhérents = 5 +3 hand 

ateliers indiv, duo, trio Olivet Adhérents = 4 

Stage Voix et corps MMD St J Ruelle Adhérents = 12 

libérez le corps et la voix MMD St J Ruelle 12 participants  

Cœur de femmes mixte ENM Adh :6/ 12 participantes 

formation vocale chœur MSN* 40 participants 

formation vocale CFP Tours* 25 participants 

Impromptu vocal MMD St J Ruelle 16 participants 

Selon les activités de ME45 Saison 2009 – 2010  ( 2008/2009) 
INDIVIDUELS  62 adhérents  (81) 
Ateliers de formation vocale, Cœur FM 41 dont 3 handicapés  (43 ) 
A.Venir  « musique eau » 15 familles dont 2 enfants handicapés   (14) 

Impromptu vocal 9 nouveaux  inscrits + 5 déjà adhérents ME45 /(16)  
Formation TPMCV   2 prises en charge professionnelle (3 ) 
Handicapés  en individuel 0 (2)  
INSTITUTIONS / Participants 7  institutions pour 267 participants   (9 /294 ) 
Formations vocales 2 institutions (CFP Tours, MSN) 
institutions handicap  4 institutions (Rodin, Clairière, Couronnerie, MAS) 
Formation entreprise 1 institution (ID’quation) 
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FORMATIONS A LA MEDIATION MUSICALE : TPMCV et chant ier musical  
 
Stagiaires en formation 2009 – 2010 : TPMCV : Formation gratuite prise en charge par ME 45 
 
- 2 stagiaires étudiantes en musicothérapie avec convention avec leur Université: 

� Nicolas Moreau (université de Bordeaux, Mai à Juin 2010) 
� Chloé Beaussant (atelier de Bourgogne, Juin 2010) 
 

- 3 intervenantes ME45: Blandine R, Cécile RS, Annie R 
- 1 bénévole ME45: Marie V 
- 1 personne suivie par le CCAS de St Jean de la Ruelle, convention avec la MMD : Cécile L 
 
2 stagiaires en formation professionnelle  
- 1 chanteuse prise en charge par le Conseil Général 
- 1 aide soignante co-animatrice de l’atelier musical de la Clairière 
Autres formations  : santé en entreprise / ID’QUATION  : auprès de Médéric ; préparer sa retraite 
 
Musique Handicap et intégration culturelle: 4 ateliers institutionnels handicap :  

- MAS La Devinière, à Saint Jean de Braye : 2 séances de 2h/ semaine auprès de 40 polyhandicapés 
- Foyer de vie La Clairière à Fleury les Aubrais : 2 séances d’1h/ semaine auprès de 15 résidents 
- ESAT Rodin, à Orléans La Source : 1 séance de 2h/semaine auprès de 17 travailleurs malvoyants 
- CEFPERM La Couronnerie, à Olivet : 1 séance de 3,5h/semaine auprès de 12 jeunes 

 
Action A.Venir :  Ateliers d’accompagnement à la naissance « Musique eau »  
(Arrêt des ateliers à PSA « Santé Equilibre » en Mars 2009) 
 

- Nouvelles actions - modifications  : 
Mise en place d’un atelier au CFPERM La Couronnerie à Olivet auprès d’adolescents : co-animation Cécile 
Robert-Sermage et Annie Rigault, nouvelle intervenante en prestation de service La Courte Echelle 
 
« Cœur de femmes mixte » à l’ENM d’Orléans, place sainte Croix (gratuit, sans prestation rémunérée, 
adhésion facultative) 
 
« Atelier vocal impromptu » à Nîmes : 1 atelier mensuel adulte et maman BB (gratuit, sans prestation 
rémunérée, adhésion facultative) + prise en charge vocale individuelle (rémunérée) 
 

- Développement du travail en partenariat :   
 
� 7 Septembre 2009 : Forum des associations 
� 10 Mars 2010 : Forum des femmes des quartiers populaires 
� 12 Mars 2010 : Journées de musicothérapie de Nantes : musicothérapie et interculturalité : 

communication du « Cœur de femmes mixte » Fatimata, Marie, Cécile, Isabelle, Chantal (DICO) 
� Participation active aux actions du Réseau Loiret Santé 
� réflexion avec les 4 institutions handicap pour une formation « chantier musical » ; AG au Foyer La 

Clairière ; présence de Bruno de La Clairière au chantier, pris en charge de la formation de Nathalie. 
� projets de prestation avec ID’Quation en entreprise « chute de plain pied » Juillet Septembre 2010 

 
 

Bilan financier 2009  
 

Plus aucune demande de subvention et aucun atelier subvention dépendant 
- compte de résultat 2009  réduction du déficit à 3184 €  (2008 : déficit de 7 840€) 
- bilan 2009 

Voir document joint en annexe et bilan moral ci-dessous :  
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Bilan moral 2009 – 2010 : où l’on s’allège et s’ouv re 

 
1/ Autonomie et rigueur  budgétaire retrouvée  

- Plus aucune demande de subvention et aucun atelier subvention dépendant 
- Diminution des dépenses administratives (quasi bénévoles) 
- Recherche d’un équilibre entre recettes et dépenses (restriction trajet, téléphone, internet) 

 
2/ De la création dans l’air avec de nouveaux parte naires   

- Le « Cœur de femmes mixte  » en poupe : Partenariat avec l’ENM d’Orléans, en Mars,  émission FR3, Forum 
des femmes, Journées de musicothérapie de Nantes et intervenante lors de l’Impromptu vocal 2010 

- Vox Valise :  collaboration avec orthophoniste du CHU de Tours ; création musicale du groupe de patients 
laryngectomisés 

- le RLS :  co-animation d’une réunion débat sur les approches psycho corporelles 
 

Ouverture de la formation:  
au monde des entreprises, par des projets portés par les stagiaires, le RLS… 
vers d’autres départements: 28, 36, 37, …plus loin, vers le sud : 30 (IUFM de Nîmes, AGEM) 

 
 
 
 
 

Fait à Orléans, le 18 Juin 2010 
 

Dr Isabelle Marié- Bailly 
Directrice de formation ME45 
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Vote du Conseil d’administration  
 
 

� Sortants : 3 (renouvellement de la moitié du CA) 
� Agnès De Larminat : membre du CA, ne se représente pas au CA 
� Gabrielle Gaudin : vice présidente, ne se représente au CA 
� Marie Noëlle Courcier : membre du CA, ne se représente au CA 

� Membres du CA se représentant: 4 
� Marie Vétier : présidente 
� Pierre Yves Beaufils : trésorier 
� Pascal Bellot : secrétaire 
� Caroline Chapuis  
� Fatimata Koulidaly 
 

� Nouveaux membres se présentant au CA : aucun 
 
 
 
26 votants ; 17 présents + 9 pouvoirs 
(Cf feuille de présence) 
 
6 membres du CA sont réélus à l’unanimité:  

- Marie Vétier, se représentant au poste de  présidente 
- Gabrielle Gaudin, se représentant au poste de vice- présidente 
- Pierre Yves Beaufils, se représentant au poste de trésorier  
- Pascal Bellot, se représentant au poste de secrétaire 
- Caroline Chapuis  
- Fatimata Koulidaly  

 
 
 
Les nouveaux membres du CA présents à l’AG se réunissent en CA dans la foulée et élisent le bureau : 

- Marie Vétier, présidente 
- Gabrielle Gaudin, vice- présidente 
- Pierre Yves Beaufils, trésorier  
- Pascal Bellot, secrétaire 

 
 


